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Το έργο SUNMENTORS βρίσκεται σε
εξέλιξη, φέρνοντας σε επαφή εταίρους
από διαφορετικές χώρες με έναν κοινό
στόχο: την υποστήριξη και την
ενίσχυση των πρακτικών καθοδήγησης
σε διάφορους τομείς. Η συνεργασία
βρίσκεται στο επίκεντρο του έργου μας
και για να διασφαλιστεί η επιτυχία
του, πραγματοποιούνται τακτικές
συναντήσεις όπου οι εταίροι μπορούν
να συνδεθούν, να ανταλλάξουν ιδέες
και να αξιολογήσουν την πρόοδο.
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Μια Στρατηγική Προσέγγιση για την
Αντιμετώπιση της Ψυχικής Υγείας των

Φοιτητών στα Πανεπιστήμια

Μέχρι στιγμής, δύο σημαντικές συναντήσεις έχουν πραγματοποιηθεί,
θέτοντας τα θεμέλια για μια ισχυρή και αποτελεσματική συνεργασία.
Αυτές οι συναντήσεις μας επέτρεψαν να καθορίσουμε σαφείς στόχους,
να σκεφτούμε τα επιτεύγματά μας και να σχεδιάσουμε στρατηγική για το
μέλλον. 

Περιεχόμενο 



Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι απόψεις που εκφράζονται είναι μόνο
του ή των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε
ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτά.

Το έργο ξεκίνησε επίσημα με την εναρκτήρια συνάντηση στο Hatfield του
Ηνωμένου Βασιλείου, στις 26-27 Φεβρουαρίου 2024. Αυτή ήταν μια
σημαντική στιγμή για όλους τους εταίρους, καθώς σηματοδότησε την πρώτη
φορά που συναντήθηκαν προσωπικά. Η συνάντηση έδωσε μια εξαιρετική
ευκαιρία να εισαχθεί ο ρόλος κάθε οργανισμού στο έργο και να τεθούν οι
βάσεις για τις μελλοντικές δραστηριότητες.
Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, οι συμμετέχοντες συζήτησαν τους κύριους
στόχους του έργου, τα αναμενόμενα αποτελέσματα και τη μεθοδολογία που θα
καθοδηγήσει την υλοποίησή του. Επιπρόσθετα οι εταίροι μπόρεσαν να
ανταλλάξουν απόψεις, να μοιραστούν την τεχνογνωσία τους και να
ευθυγραμμιστούν με ένα κοινό όραμα για το έργο SUNMENTORS. 

Ετ
αί
ρο

ι
Εναρκτήρια συνάντηση στο Ηνωμένο Βασίλειο 

Μετά από μήνες επίμονης και στοχευμένης δουλειάς, η δεύτερη
συνάντηση του έργου πραγματοποιήθηκε στη Ρώμη, Ιταλία, στις
24-25 Οκτωβρίου 2024. Αυτή η συνάντηση υπήρξε ένα
σημαντικό σημείο αναφοράς για την εκτίμηση της πορείας του
έργου, που επέτρεψε στους εταίρους να αξιολογήσουν την
πρόοδο και να κάνουν τις απαραίτητες προσαρμογές.

Οι συζητήσεις επικεντρώθηκαν στην αξιολόγηση του έργου που
έχει ολοκληρωθεί μέχρι τώρα, στην ανάλυση των προκλήσεων
και στον εντοπισμό ευκαιριών για βελτίωση. Τα πανεπιστήμια
που συμμετέχουν ως εταίροι στο έργο, oλοκλήρωσαν τα
εργαστήρια που πραγματοποιήθηκαν με τη συμμετοχή μαθητών
και καθηγητών, με σκοπό την ολοκλήρωση της ανάλυσης
αναγκών του έργου (needs analysis). 

Δεύτερη συνάντηση έργου στην Ιταλία

Επιπλέον, η ομάδα εργάστηκε για τον σχεδιασμό των επόμενων βημάτων αλλά και των draft versions των
εκπαιδευτικων υλικων του εργου με βαση τα αποτελεσματα του needs analysis των workshops,
δημιουργώντας σαφές πλάνο δράσης για τους επόμενους μήνες. Με την αναθεώρηση και τη βελτίωση της
στρατηγικής, η εταιρική σχέση ενίσχυσε τη δέσμευσή της για την παροχή αποτελεσμάτων υψηλής ποιότητας.

Με δύο επιτυχημένες συναντήσεις πίσω μας, το έργο
SUNMENTORS προχωρά με μεγάλη δυναμική. Η συνεργασία
μεταξύ των εταίρων συνεχίζει να ενισχύεται και παραμένουμε
επικεντρωμένοι στην επίτευξη ουσιαστικών και βιώσιμων
αποτελεσμάτων.

Μείνετε συντονισμένοι για περισσότερες ενημερώσεις καθώς
συνεχίζουμε αυτό το συναρπαστικό ταξίδι!
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Συνδέοντας ιδέες: Ανακεφαλαίωση δύο βασικών συναντήσεων


